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1 IDENTIFIKACNI UDAJE

Predkladatel:

Nazev skoly: Zékladni Skola a Matetska Skola Mosnov, ptispévkova organizace
Adresa: Mosnov 255, 742 51

IC: 75027500

Identifikator skoly: 600138062

Soucasti Skoly: Matefiska skola [Z0 107625458
Zakladni $kola 1ZO 102232644
Skolni druzina 1ZO 119801094

Skolni jidelna — vydejna 170 103068139
feditel Skoly: Mgr. Darina Jedlickova
telefon: +420 556 754 024
mobil: +420 776 662 533
e-mail: skola@mosnov.cz
web: www.mosnov.cz/skola

DIC: CZ 75027500

Zrizovatel: Obec Mosnov
adresa: Mosnov 96

starosta obce: Radomil Bodzsar
e-mail: starosta@mosnov.cz
kontakty: Zdenka BlaZzkova
telefon: +420 556 754 030
e-mail: epodatelna@mosnov.cz
web: www.mosnov.cz

IC: 00600792

Platnost dokumentu od: 1. 9. 2018 Mgr. Darina Jedlickova
razitko Skoly teditelka Skoly
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2 CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY (SD)

Skolni druzina je vyznamnym $kolskym zafizenim, které zabezpeluje vychovné
vzdélavaci ¢innost mimo vyucovani. SD plni vzd&lavaci cile, jimiz rozviji dilezité osobni
a socidlni kompetence a specifickd nadani déti. Také ma dulezitou roli v prevenci
negativnich socidlnich jevii a poméaha détem piekondvat handicapy. Umoznuje détem
odpocinek a nabizi rozliéné spontanni aktivity. SD rovnéz porada prileZitostné akce.

Plan Skolni druziny je zaméfen na rekreacni a pohybovou cinnost, pracovni
zruénost, vzd&lavaci a dal$i zajmové aktivity. Cinnost SD je tzce propojena s vychovné
vzd&lavacim planem a aktivitami $koly. Zaci se podili na projektech a mimogkolnich
akcich, také spolupracuji se z4jmovymi slozkami v obci.

Uplatu za navitévovani SD stanovuje feditelka $koly zvlastnim predpisem.

V soucasné dobé je tato ¢astka stanovena ve vysi 100,- K¢ za mésic.

2.1 Umisténi SD

Skolni druzina je sou¢asti Zakladni koly a Matefské Skoly v Mosnové, 255,

piispévkové organizace. Je umisténa ve tfid¢é Skolni druZiny.

2.2 Délka vzdélavani

Vzdélavani ve SD probiha od zacatku zati do konce ¢ervna daného Skolniho roku.

2.3 Pocet oddéleni

Zékladni organizaéni jednotkou Skolni druziny je oddéleni. SD pii ZS sMS
Mognov &ita jedno oddéleni. SD je uréena piedev§im pro zéky 1. — 3. tfid. V piipadé

nenaplnéni kapacity (tj. max. 30. zaki), mohou byt do SD pijati také Zaci 4. a 5. tfid.

2.4 Provoz SD

Ranni provoz za¢ind v 6.30 hod. a kon¢i odchodem Zakii do vyucovéni v 7.45 hod.

Odpoledni provoz zac¢ina v 11.45 hod. a kon¢i v 15.30 hod.
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3 CILE SD

Hlavnim poslanim SD je zabezpe&eni zdjmové &innosti, odpo¢inku a rekreace zaki. SD
organizuje aktivity dle svého planu, zajmii a potieb zakl. Cilem je podpora zivota, ptiprava
na Zivot a harmonicky rozvoj osobnosti. Hlavnim prostiedkem prace v SD je hra a zaZitky
z ni. Snazime se prostiednictvim hry rozvijet u zakl vlastni tvofivost, fantazii,
komunika¢ni dovednosti, vhodné navyky, posilovat sebevédomi, vychovavat k
odpovédnosti za zdravi své a jinych, za své chovani, formovat Zivotni postoje, ovladat

negativni citové reakce, vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného casu.

3.1 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Vychova k odpovédnosti za svou osobu, za své zdravi, vychova ke spravnym
stravovacim navyktm, pitny rezim, dodrzovani osobni hygieny, otuzovani, péstovani

pracovnich navykt. Rozvijeni citové stranky a osobnosti.

3.2 Posilovani komunikac¢nich dovednosti

Kultivace slovniho a mimoslovniho projevu, rozvijeni slovni zasoby, schopnost

vyjadfit se a naslouchat, uplatnéni v kolektivu.

3.3 ZvySovani socidalnich kompetenci

Odpovédnost za své chovani, vytvaret schopnosti svobodné a odpovédné fesit
konkrétni Zivotni situace, usilovat o divéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality,

posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a piijimat disledky svého chovani.

3.4 Vychova k odstranéni nedostatkii v psychické regulaci

chovani

Ovladani negativnich citovych reakci, vypofaddani se se stresem, pirekondvani

zivotnich situaci, vyrovnévani se s nedostatky a neuspéchy.
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3.5 Nalezeni svého mista ve skupiné a ve spole¢nosti

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skuping, zvySovani sebevédomi kladnym
hodnocenim, posilovani pozitivniho mysleni, vytvareni vlastni bezpecné socidlni skupiny,

objektivni hodnoceni Cinnosti jinych, temperament, postoje, hodnoty.

3.6 Formovani zivotnich postoju

Vytvéteni zdkladi pravniho védomi, tcta k ovéfenym hodnotdm, porozuméni,
vytvafeni spoleCenskych hodnot, schopnost a ochota pomoci, vytvafeni vlastniho
sebevédomi, posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim, prevence socidlné

patologickych jevii — drogy, alkohol, koufeni.

3.7 Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti jiz ziskanymi

poznatky z vyucovani

PfindSeni novych podnétl, obohacovani poznatky a dosahovani tohoto cile

specifickymi prostifedky, odliSnymi od Skolniho vyu€ovani.
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4 OBSAH A FORMY CINNOSTI VE SD

4.1 Obsah &innosti ve SD

Skolni druzina organizuje: pravidelnou €innost, ¢innosti prfilezitostné a spontanni

aktivity. Rovnéz umozinuje pfipravu na vyuc¢ovani a odpocinek.

4.1.1 Odpocinkové ¢innosti

V ramci odpoginkovych &innosti 1ze rozlisit innosti klidové a aktivni. Cinnosti
klidové zafazujeme v ramci denniho reZzimu zejména v ranni SD, po ob&dé a v koncové
asti SD. Jedna se o rozli¢na vypravéni, poslech, stolni, spolecenské, tematické ¢i tvotivé
konstruktivni hry, ale také volné rozhovory, spontanni ¢innosti.

Do aktivnich odpoc¢inkovych c¢innosti spadaji Cinnosti rekreaéni a zajmové.
Cinnosti rekreaéni slouzi zejména k regeneraci sil. Svou povahou mohou byt i rugivéjsi —
kupt. pohybové hry ve tfidé ¢i venku, télovychovné chvilky a vychazky. Zajmové ¢innosti
rozviji zékovu osobnost a vedou k seberealizaci. Uskutecnuji se prostiednictvim ukolil

v oblasti pracovné-technické, ptfirodovédné, vlastivédné, dopravni, sportovni, estetické,

literarni, hudebni, dramatické.

4.1.2 Priprava na vyucovani
Ptipravou na vyucovani se z hlediska ¢innosti ve Skolni druZin€ mini didaktickeé
hry, tematické vychazky a jiné Cinnosti, jimiz Zaci upeviiuji a roz§ifuji nabyté poznatky.

Domaci ulohy mohou byt vypracovavany po piechozi domluvé s vychovatelem.

4.1.3 Sebeobsluzné ¢innosti

V ramci SD se rovnéz dbé na to, aby si Zaci plné€ osvojili ndvyky osobni hygieny,
naucili se kultufe stolovani, chovani ve spolecnosti a dovedli peovat o Cistotu a poradek

ve svém okoli.
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4.2 Formy ¢innosti ve SD

Vzdélavaci obsah SD je realizovéan nasledujicimi formami ¢innosti:

4.2.1 Cinnost pravidelna

Pravidelna ¢innost je urcena tydenni skladbou zaméstnani (organizované aktivity

zajmového, télovychovného charakteru, obéd atd.)

4.2.2 Cinnost piileZitostna

Ptilezitostné Cinnosti svym charakterem ptekracuji ramec Cinnosti standardnich.
Jednd se o rtznd vystoupeni, karnevaly, sportovni odpoledne, vystavy apod.). Nékdy

byvaji urceny také rodiciim a vetejnosti.

4.2.3 Spontanni aktivity

Spontanni aktivity tvofi nedilnou soucast zajmového vzdélavani v SD. Patii zde
kazdodenni individudlni klidové ¢innosti po obéd¢, pfi pobytu venku, a v rdmci ranni a
kone¢né druZiny, pii nichZ je Zakliim umoznéna individualni volnost vybéru (spolecenskeé

hry, hracky, stavebnice apod.)
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5 MATERIALNI A EKONOMICKE ZABEZPECENI

5.1 Materialni zabezpeceni

Skolni druzina se nachazi v budové ZS a MS Mognov, v prostorné mistnosti
v prvnim patfe. Materialni podminky SD jsou velmi dobré. Prostor SD je vybaven
odpovidajicim nabytkem, potfebnymi pomuickami, ¢etnymi stolnimi hrami, stavebnicemi a
Casopisy pro déti. V pfedni ¢asti mistnosti jsou stoly s zidlemi, vyuzivané k tvofivym
¢innostem a hram. V zadni ¢asti mistnosti jsou herni koutky - koberce, gauc, kiesla a
sedaci pytle, slouZici pro odpo¢inkovou a rekrea¢ni ¢innost. Ve SD se rovnéZz nachazi
$kolni knihovna, kterd je zékiim v dobé& provozu SD plné k dispozici. Vyzdoba SD je
mobilni, Zici se na ni aktivné podileji. Prostiedi SD spliiuje estetickd kritéria a

bezpecnostni predpoklady, jakoz i podminky snadného udrzovani poradku a Cistoty.

V ramci SD mohou Zaci vyuZivat také uéebnu s pocitadi se zavedenym internetem.
Pro pobyt venku ma druzina k dispozici Skolni zahradu, vybavenou odpovidajicimi hernimi
prvky a nedaleké obecni hiist€. K pohybovym aktivitim mohou Zaci vyuZivat také

télocvicnu TJ MosSnov.

5.2 Ekonomické zabezpeceni

Ve SD jsou priibé&zné dle finan¢nich moznosti a aktudlni potieby dopliiovany
pomticky k riznym zadjmovym ¢innostem: stavebnice, stolni hry, hracky, sportovni nacini
aj. Finanéni zabezpeceni SD je z&asti pokryto tplatou za provoz SD, hrazenou zakonnymi

zastupci (viz. Smérnice o Uplaté za zadjmové vzdélavani zaki ve Skolni druzing).

10
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6 PERSONALNI ZABEZPECENI

Pedagogické plsobeni ve Skolni druziné =zajistuje pln€ kvalifikovany
vychovatel/ka, ktery/a se dale vzdélavaji samostudiem. Inspiraci k novym ndmétim pro
zajmové a rekreaéni aktivity SD &erpaji sledovanim novych publikaci, knih, odbornych
¢lanka v Casopisech a na internetu. Dle moznosti se zOcCastiiuji akreditovanych kurz

zaméfenych na praci v SD.

11
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7 SWOT ANALYZA SKOLNI DRUZINY

7.1 Silné stranky

kvalita pedagogti a pedagogickych pracovniki a jejich vzédjemna spoluprace
zdzemi SD je dostate¢nd prostorné a je umisténo v budové ZS
7aci maji ve $kole — tedy i v dobé SD zajitén pitny rezim

Zaci mohou v ramci SD vyuzivat také 1 knihovnu, u¢ebnu s pocitaci

YV V V V V

pro pobyt venku v ramci SD slouzi $kolni zahrada a také nedaleké obecni hfisté

7.2 Slabé stranky

» druzina je umisténa nad zazemim matetské skoly, coz je omezujici pro obé skolska
zafizeni (je obtizné skloubit odpocinkovy rezim matefské Skoly a bézny chod
druZiny)

» mala disciplinovanost sou¢asné populace zakt, pasivni ptistup a nezajem

A\

naruSeni ¢innosti a aktivit SD krouzky a mimoskolni ¢innosti Zak

» Satna, vniz se zaci prevlékaji, je umisténa v prvnim patfe budovy a mistem

vvvvvv

zdrzenlivé prichystani zaka k presunu ze Skoly ven a naopak

7.3 Prilezitosti

A\

Siroka $kala aktivit pro zaky v ramci SD

A\

vzajemna spoluprace vSech soucasti skoly, kooperace Skoly s §irSi vefejnosti, obci

» prubézna komunikace se zakonnymi zastupci zakt, umoziujici soulad predstav
zakl a rodicl s ¢innosti a moznostmi Skoly

> prezentace vysledki ¢innosti SD

» rozsifujici vzdélavani vychovatelek

7.4 Rizika

» zaménovani SD za socialni zafizeni
» nekazen, agresivita a nasili zakt

12
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> nedostatek finanénich prostiedki pro &innost SD

> obtizna koordinace volno¢asovych aktivit a nabidek $koly s ¢innosti SD

13
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8 PODMINKY PRIJIMANI ZAKU DO SD A UKONCENI
DOCHAZKY DO SD

>

SD je uréena piedev§im pro zéky 1. — 3. roénikil. Zaci 4. a 5. roéniki mohou byt do
SD piijati v piipadé nenaplnéni kapacity — tj. 30 zak.

O prijeti zaka k pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti do Skolni
druziny se rozhoduje na zdklad¢ pisemné prihlasky.

Prihlaska do Skolni druziny automaticky neznamend pfijeti zdka. Prednost maji
dojizd¢jici déti a nasledné nejmladsi déti.

Povinnosti zakonného zastupce je pravidelné hrazeni uplaty (viz. Smérnice o Uplaté
za zajmove vzdélavani zaki ve Skolni druzing).

Podminky dochazky do SD stanovi Vnitini #ad $kolni druZiny, ktery je k nahlédnuti
u vychovatele/lky.

Déti jsou povinny dodrzovat Vnitini fad Skolni druziny, v opacném piipadé mohou
byt ze SD vylougeny. O vylouéeni rozhoduje feditelka $koly.

Ukongit dochazku do SD ze strany zakonného zastupce Zéka lze pouze fadnym

vyplnénim Zadosti.

14
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9 PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU S PODPURNYM
OPATRENIM, ZAKU NADANYCH A ZAKU
MIMORADNE NADANYCH

Pocet zakli nadanych a s podplirnym opatienim nesmi v daném odd¢leni presahnout

zakonem stanovenou normu.

9.1 Zacis podpiirnym opati‘enim

Pro Zéky s podplrnym opatifenim vytvaiime vhodné prosttedi ke spolupréaci zak —
vychovatel — zdkonny zastupce, respektujici individualni potfeby Zaka. Snazime se tyto

zaky zaclenovat do kolektivu a volnocasovych aktivit.
9.2 Zaci mimoradné nadani

Z4kim mimofadné nadanym SD nabizi rozliéné doplitkové aktivity v oblastech

jejich talentu a zajmu.

15
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10 PODMINKY PRIJIMANI ZAKU DO SD A UKONCENI
DOCHAZKY DO SD

Ve SD vytvaiime podminky pro spravnou hygienu, fyzickou ochranu déti a socialni

1 emocialni bezpec¢nost.

> naleZita organizace rezimu SD — spravny pomér mezi relaxaci a aktivnim pohybem
zaku

> vybaveni SD splitujici podminky bezpeénosti

» vhodny stravovaci a pitny rezim

» zdravé prostiedi, zabezpeceni ochrany zaka pied urazy, dostupné prostredky prvni
pomoci

» ochrana zakl pred posméchem, Sikanou, nasilim

» snaha o klidné prostfedi, pfiznivé socialni klima — vzajemna empatie, tolerance,
ucta, spoluprace a pomoc druhym

» prevence socialné patologickych jevt (drogy, alkohol, koufeni, rasismus, virtualni
drogy, kradeze, vandalismus)

» respektovani individualnich potfeb zaka

» dodrzovani navyklych stereotypt, které davaji zakim pocit bezpeci

Podminky BOZ v SD vychazeji z SVP $koly, zabyva se jimi také Vnitini fad $kolni
SD a respektovat ho. Viichni Zaci jsou povinni dbat o svou bezpeénost a své zdravi a také
0 bezpetnost a zdravi svych spoluzakil. Zaci vykonavaji pouze ¢innosti, které odpovidaji

jejich schopnostem a zdravotni zptisobilosti.
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11 KLICOVE KOMPETENCE

Ve skolni druziné se snazime o ziskdvani znalosti, schopnosti a praktickych
dovednosti a s nimi souvisejicich postoji i hodnotovych orientaci u zaki. Ziskané klicové
kompetence jsou zasadni pro zaclenéni zakti do spolecnosti, jejich seberealizaci a budouci
zaméstnani. Ve SD predevsim posilujeme a rozvijime kli¢ové kompetence 4k pfiméiend

moznostem. Mnohymi ¢innostmi je posilovano vice kompetenci najednou.

11.1 Kompetence k uceni

Je to kompetence $kolni, ale maZe byt rozvijena také ve SD. Zak samostatné
pozoruje, v§ima si souvislosti mezi jevy, uci se spontanné, ale i zamérnég, nabyté zkusenosti
uplatituje v praxi i v dal$im uceni, dokon¢i zapocatou praci, umi kriticky zhodnotit své
vykony, klade si otazky a hledd na né¢ odpovédi, umi ziskdvat védomosti z rtiznych

pramentl a zdroju.

11.2 Kompetence komunikativni

Zak ovlada komunikaci verbalni, nonverbalni (gestikulace) a pisemnou. Zak umi
vyjadfit svlj nazor, uzivd vhodné formulované véty a neustdle rozviji svou slovni zasobu.
Komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospelymi, zapojuje se do diskuze. Rovnéz dokaze

naslouchat druhym.

11.3 Kompetence socialni a interpersonalni

74k se uéi planovat, organizovat, ¥idit, hodnotit. Zak umi spolupracovat, chape
potiebu efektivni spolupréce, v jejimz ramci respektuje dohodnuta pravidla, umi pfijmout
kompromis, dokaze se prosadit 1 podfidit a v ptipad€ potteby poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat. Zdk zvladne rozpoznat vhodné a nevhodné chovéni, je tolerantni k lidskym
odli$nostem, s druhymi lidmi jedné na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty podili se na vytvareni

pfijemné atmosféry v oddéleni.
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11.4 Kompetence ob¢anské

74k ma zékladni pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami a dle toho usmériuje své chovani — uvédomuje si sva prava i
povinnosti respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, odmita
Gtlak a hrubé zachazeni. Zak rovnéZ respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i
historické dédictvi, projevuje pozitivni smysl pro kulturu a tvofivost a aktivné se zapojuje

do kulturniho déni a sportovnich aktivit.

11.5 Kompetence k FeSeni problému

74k si v§ima problémt kolem sebe, hleda jejich vychodisko, zvladne zvolit mezi
chybnym a spravnym fesenim, chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili. Zak je také
schopen obhdjit sva rozhodnuti a uvédomuje si, Ze za né nese zodpovédnost, je iniciativni,
kreativni, dovede se pfizplsobit zménam a dokoncuje zapocatou ¢innost. Pti prekonavani

potencialnich obtizi je Zak vytrvaly.

11.6 Kompetence pracovni

Zak si umi planovat a organizovat svou praci. Po celou dobu ¢innosti dodrzuje
vymezend pravidla. Své pracovni misto udrzuje v pofadku a veskeré materialy, nastroje a
vybaveni uziva bezpecné. Zak vyhodnocuje vysledky své prace, neboji se pievzit za né

zodpovédnost.

11.7 Kompetence k traveni volného ¢asu

Zak umi smysluplné€ a aktivné travit volny c¢as, ¢imz kompenzuje jednostrannou
zatéz Ci stresové situace ze Skolniho vyucovani. Zajmové Cinnosti v organizovanych i
spontannich ¢innostech zak voli dle svych dispozic, které¢ dale rozviji. Zak umi odmitnout

nevhodné nabidky pro traveni svého volného ¢asu.
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12 OBSAH VZDELAVANI

Obsah vychovné vzdéladvaci Cinnosti SD je zaméfen na rozvoj, prohlubovani a

upevilovani Skolnich védomosti adekvatné zvolenymi prosttedky korespondujicimi s

pozadavky pedagogiky volného ¢asu dle konkrétnich podminek SD. Témata jsou volena

tak, aby podnécovala vlastni prozitky zdki a propojovala herni Cinnosti s redlnymi

zivotnimi situacemi. Napln a obsah Cinnosti je uzptisobovan véku zak.

12.1 Prurezova témata

>

Osobnostni a socidlni vychova (OSV)
Tematické okruhy — Osobnostni rozvoj, Socialni rozvoj, Moralni rozvoj

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
Tematické okruhy — Obcanska spolecnost a Skola, Ob¢an, Obcanska spolecnost a
stat

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
Tematické okruhy — Evropa a svét nds zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané

Multikulturni vychova (MuV)
Tematické okruhy — Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Solidarita

Environmentalni vychova (EV)

Tematické okruhy — Zakladni podminky Zivota, Zivotni prostiedi, Lidské aktivity a
Zivotni prostfedi,

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova (MeV)

Tematické okruhy — Vniméani medialnich sdé€leni, Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
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12.2 Tematicky plan

Cinnosti pro 7ika jsou dobrovolné, zajimavé, pestré a piitazlivé. Vychovatelka
nabizi, zapojuje, rozviji a posiluje kompetence. Cisla 1 — 7 oznaduji, které kompetence jsou

danou aktivitou predevsim rozvijeny nebo posilovany.

Téma 1. Misto, kde Zijeme Kompetence
Cile:
N&s domov » podporovat dulezitost rodiny a jeji vzajemné | 2, 3, 4

citové vztahy a vazby (mlj domov, rodina,
rodice, prarodice)

» zdlraznit vyznam spole¢ného traveni volného | 2, 3,7
asu — tj. vylety, sportovani, prochazky

(prostfednictvim kresby, malby, besedy)

Skola » seznamit zaky se Skolnim prostredim - | 1, 3,4
s prostory SD, jidelny aj.
> seznamit zaky s vnitfnim fadem SD a poudit | 1,5, 6

74ky o bezpetnosti ve SD

Okoli Skoly » poucit zaky o bezpec¢né cest¢ do Skoly, ze skoly, | 1,2, 3,4

naucit Zaky orientace v blizkém okoli Skoly

Obec » seznamit zaky s obci — dulezitymi budovami a | 1,4,5,7
institucemi, vodnimi toky, naucit zaky orientace
v obci

» seznamit zaky s historii a kulturou obce 1,2,4
(navstéva obecniho ufadu, vychéazky, aktivni
ucast na obecnich akcich — vystupovani, pomoc

pii organizaci, vytvarna zpracovani)

Nase vlast » seznamit zaky se zakladnimi udaji obce, kraje, | 1,2,4,7
statu (hlavni mésto, statni symboly, aj.)
» seznamit zaky se zakladnimi historickymi fakty | 1,2, 4,7
a pamatkami naSeho regionu a povéstmi, jez se

k nému vazi
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Téma

2. Lidé kolem nas

Cile:

Kompetence

Kamaradi

Nejsme

stejni

vSichni

budovat pozitivni klima ve SD a poméhat v
utvafeni a udrZzovani pozitivnich vztahli mezi
zaky a jejich vzajemné tolerance (seznamovaci
hry, spolecenské a jiné hry, pti nichz dochézi ke
spolupréci zakt (sledovani stejného cile)

klast daraz na dalezitost kamaradstvi a
pratelstvi

pfedchazet patologicky socidlnim jevim —
seznamit zaky s pfi¢inami, projevy a disledky
verbalni ¢i fyzické Sikany (diskuse, dotazniky,
filmovy dokument)

ucit zéky respektovat néarodnostni mensSiny,
odliSnosti lidi

kultury, individualni

(znevyhodnéni, handicap)

1,4,5,7

2,3

2,4,5,7

1,2,4

Svatky a oslavy

seznamit zaky se svatky a oslavami v prib&hu
roku - adventni cas, vanoce, velikonoce,
masopust, den matek (zvyky, tradice, obyceje u
nas a ve svété, vyroba ozdob, darkd, prani,
vystupovani ke jednotlivym ptileZitostem)

vyrabét a vytvaret tematickou vyzdobu S§d a

prostor Skoly

1,2,4,5,6,7

1,5,6,7

Lidské souziti

vézt zaky kosvojeni a dodrzovani zéklada
slusného chovani (pozdrav, prosba, podékovani,
podani ruky, omluva)

vézt zaky k dodrzovani zasad sluSného stolovani
vézt zaky k ucté k druhym lidem (spoluzakim,

ke star§im, rodi¢iim, pedagoglim, sob&é samému)

2,3,4,5

2,3,4,5

2,3,4,5,7

Poznavame

povolani

zdliraznit dilezitost vSech povolani, povolani

rodici, znat dostupné sluzby v misté bydlisté

2,3,4,5,6
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Téma 3. Lidé a ¢as Kompetence
Cile:
Nas denni rezim » seznamit zaky s organizaci a rezimem dne ve | 1,2, 5
SD
» vézt zaky k rozliSovani povinnosti a zabavy 1,3,5,6,7
> vytvafet pravidla chovani v SD 1,2,3,5,6
> vézt zaky kudrzovani potadku ve SD (uklid | 1,3, 5,6
her, hracek, pracovniho mista)
Aktivni traveni | » aktivné se ucastnit nacvi¢ovani programu na | 1,3,4,7
volného Casu Skolni 1 vefejné vystoupeni
» vyuzivat variabilni hry na rozvoj paméti, | 1,2
cviceni pozornosti a postiehu, soustfedénost,
tvofivé mysleni
» vyuzivat pocitate kpraci sinformaci - | 1,4
vyhledavani, k didaktickym hrdm
» ucit zdky vyuzivat rozlicné zdroje (Casopis, | 1,3,5,6,7
kniha) k préci, plnéni tkolu 1 zdbavé — cetba,
lusténi kiiZzovek, doplnovacky, osmismérky aj.
» vézt zaky k rozvijeni manualnich dovednosti — | 1,5,6,7
tvofeni, vyrdbéni za vyuZiti rozli¢nych
materidlt (papir, karton, modelovaci hmota,
textil, koralky, ptfirodniny aj.)
Orientace v Case » rozvijet dovednost poznavani Casu a orientace | 1, 2
vném (hodiny, dny, tydny, mésice, roc¢ni
obdobi)
» rozvijet zdkovu orientaci v minulosti, | 1, 3, 7
pfitomnosti, budoucnosti, dovednost spravného
zasazeni udalosti, zazitkt do ¢asové osy
» naucit zaky respektovat a uvédomovat si denni | 1, 5,7
reZim a jeho naleZitost
» vézt kuvédoméni si podstatnych mezniki | 1,2, 4,6

v zivote, udélosti v probihajicim roce
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Téma

4. Rozmanitost prirody

Cile:

Kompetence

Pfiroda okolo nas

» pozorovat zmény v piirod¢ béhem roku -

rostliny a zivo€ichové, prohlubovat znalosti o
zivé 1 nezivé prirode (kresleni zvirat, rostlin,
vyuziti  rostlin  (potravinarsky, kosmeticky,
farmaceuticky prumysl, aj.,), upozornéni na
jedovaté rostliny, zasady sbéru hub, péce o
pokojové kvétiny, péstovani uzitkovych rostlin,
pozorovani zvirat a jejich stop, pozndvani hlasu
zvirat, jejich projevy, krmeni ptdkii v zimé, sbér
kastanii pro lesni zver)

budovat a rozvijet kladny vztah k pfirod¢ a
zvitatim, vézt k zodpovédnosti k pfirodé a k
péci o domaci zvirata

naucit se vyuzivat pfirodniny k vytvarnym a

pracovnim ¢innostem

1,2,4,5,6,7

1,5,6,7

1,2,5,6,7

Ochrana zivotniho

prostiedi

vézt zaky k tfidéni odpadu

vézt 7zaky k uvédomeéni si podstaty cistého a
upraven¢ho okoli — podileni se na upraveé
Skolniho pozemku

vézt zaky k zajmu o ekologickd témata — co

muzeme udélat pro Zivotni prostiedi (projekty)

1,5,6,7
1,2,3,5,6

1,2,4,5,6,7

Pfiroda u nas a ve

svéte

rozvijet Zakovo povédomi o rozdilnostech flory

a fauny na jednotlivych kontinentech

1,2,7

Vesmir a Zemé

seznamit zaky se slune¢ni soustavou, planetami,

souhvézdimi

1,2,5,7

Hry v pfirodé

vyuzivat pobytu v piirod¢ k aktivni relaxaci —
stavéni domeckll s nasbiranych pfirodnin,
stavéni sne¢huladki aj.)

zafazovat prirodovédné soutéze, poznavaci hry,

kvizy, tajenky

1,7

1,2,5,6

23




Zakladni skola a Matetska Skola Mosnov, ptispévkova organizace Mosnov 255, 742 51 Mosnov

Téma

5. Clovék a jeho zdravi

Cile:

Kompetence

Poznavame

télo

své

vyhledavat informace o lidském téle a jeho
funkcich prostfednictvim dostupnych zdroji —
encyklopedie, knihy, ¢asopisy

rozvijet smysly pomoci smyslovych her

1,2,3

1,2,3,5

Zaklady zdravé

Zivotospravy

vézt zédky kpochopeni dulezitosti zdravé
zivotospravy a pohybu jakozto zakladu
zdravého  zivotnitho  stylu a  prevence
civilizacnich chorob, obezity

vézt zéky ke zdravym stravovacim navykim,
obeznamit je s negativnimi dopady Spatnych
stravovacich ndvykt (vypravéni o zdravém
zivotnim stylu, otuZovani, kresleni a malovani
ovoce, povidani o vitaminech)

upevilovat  hygienické navyky, dbat na
dodrzovani pravidel osobni hygieny,
procvicovat sebeobsluhu a klast diiraz na
dodrZovani potadku (toalety, Satny)

dbat na dodrzovani fadu SD a pravidel
bezpecnosti

pfedchazet socidln€ patologickym jeviim
(koufeni, alkohol, drogy) — preventivni
programy (besedy, prezentace o navykovych
latkach a jejich Skodlivych tcincich na zdravi

cloveka)

1,2,5,7

1,2,5

2,5

1,2,3,5

1,2,3,5

Odpocinek

relaxace

zafazovat pribézné odpocCinkové a relaxacni

¢innosti (rano, po vyucovani)

2,5,7

Sportovni ¢innosti,

pohybové
télovychovné

aktivity

hry,

zatfazovat  pohybové aktivity (prochazky,
sportovni a pohybové hry a soutéze
v télocvicné, na hiisti, tanec, povidani o sportu,

vytvarné zpracovani sportovnich aktivit)

1,2,3,5,7
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Prvni pomoc

pfedchdzet uraziim, nemocem (pfivolani
pomoci, dilezita telefonni cisla, vypravéni o
tom, jak ptredejit irazim pii riznych Cinnostech
a situacich — prechazeni cesty, navstéva
koupalisté, jizda na kole)

znat zéklady prvni pomoci (naucit se oSetfovat
zranéni mens$i povahy, modelové situace — co

bys délal, kdyby ...)

1,2,4,5

1,2,3,5

Co nas

ohrozit

upeviovat zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach, praci, vyrobé, hie

vyzkouSet si chovani v krizovych situacich —
modelové situace — setkani s cizim clovékem,
neznadmé prostiedi

nauCit se poznavat a rozliSit nebezpecné a
jedovaté rostliny

seznamit Z4ky spojmy Zivelnd pohroma,
ekologickd  katastrofa  (pfi¢iny, projevy,

nasledky)

1,2,3,5

2,3,5

1,2,5,7

1,2,5
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12.3 Vychovné vzdélavaci strategie

skupinova prace

komunitni kruh

dramatizace

vypraveéni, rozhovor, diskuse, beseda
vychazky

pohybové aktivity, pohybové a sportovni soutéze
namétoveé hry

deskové hry

rébusy, kvizy

soutéze, ankety

relaxace

multimedialni vychova

prace s informacemi

praktické dovednosti

evalua¢ni metody

environmentalni vychova

vV VV V V VYV ¥V V V VYV V V V VYV V V VY

navstéva kulturnich zafizeni

12.4 Mimoradné akce

Mimoftadné akce se uskutecituji béhem roku dle aktualni situace a nabidky
» drakiada

podzimni tvoteni s rodici

akce ,,Straseni ve Skole*

soutéze na snéhu

maskarni ples

diskotéka

vylet, besedy

loutkové, manaskové divadlo, predstaveni v kiné

ucast na Vanoc¢nim jarmarku

Den matek

YV V. V V V V V V V VY

Zahradni slavnost s vystoupenim
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SEZNAM PRILOH
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